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Fundação do Desporto | enquadramento

Missão da Fundação do Desporto

A Fundação tem como objeto social apoiar o fomento 
e o desenvolvimento do desporto, particularmente no 
domínio da alta competição (Artigo 3.º dos Estatutos), 
dispondo o Conselho de Administração de grande 
amplitude de atuação em todas as áreas da atividade 
desportiva, desde apoio a eventos - a ter lugar no 
país ou no estrangeiro - a praticantes desportivos, 
à realização de seminários, conferências e outras 
ações semelhantes tendentes a promover e divulgar 
o desporto português, como o fez desde a sua criação, 
em 1995.

Uma segunda missão foi assumida em 2013, 
competindo-lhe a conquista de meios financeiros junto 
do tecido empresarial português, complementares 
ao que o Estado atribui, para ser a responsável pela 
gestão das unidades locais que constituem a rede de 
Centros de Alto Rendimento (CAR) em Portugal.

Centrada na Fundação e como coordenadora, 
subordinada ao Conselho de Administração, existirá 
uma Comissão Executiva de Gestão dos CAR, órgão 
que será constituído pelos representantes do Instituto 
Português do Desporto e Juventude, I.P., Comité 

Olímpico de Portugal, Comité Paralímpico de Portugal, 
Confederação do Desporto de Portugal, da Associação 
Nacional de Municípios Portugueses e do tecido 
Empresarial (Membros Fundadores da Fundação 
do Desporto).

Neste âmbito, compete-lhe estabelecer as linhas 
orientadoras da gestão e funcionamento para cada 
um dos CAR, estruturas que serão dirigidas por 
uma Comissão de Gestão do CAR, composta por um 
representante do respectivo Município, da Fundação do 
Desporto e da Federação ou Federações Desportivas 
residentes, podendo o sistema de controlo financeiro 
ser tutelado pelo Município ou pela Fundação.

Para permitir uma análise e cooperação mais 
abrangente em relação a toda a actividade 
desenvolvida localmente, poderá ser criada uma 
Comissão Consultiva onde poderão ter assento 
representantes de Instituições de Ensino Superior, 
Associações Empresariais e Industriais locais, 
Administração de Saúde da área abrangente e outras 
personalidades cujo currículo recomende a sua 
integração nesta Comissão.

Bem-vindo à Fundação do Desporto

A Fundação do Desporto é uma instituição de direito 
privado e utilidade pública, resultante da conjugação 
dos esforços de diversas entidades públicas e 
privadas, incluindo o próprio Estado português.

Tem como objeto social apoiar o fomento e o 
desenvolvimento do desporto, particularmente 
no domínio da alta competição.
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Logótipo | versão principal

A versão principal deve ser 
utilizada sempre que a sua leitura e 

identificação não seja prejudicada e 
seja tecnicamente viável. 
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Logótipo | versão horizontal

A versão horizontal deve ser utilizada 
sempre que a versão principal não 

seja adequada, ou o espaço de 
aplicação seja necessariamente 

horizontal.
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Logótipo | versões em inglês

As versões em inglês (principal e 
horizontal) são constituídas pelo 

logo e pela designação inglesa 
imediatamente abaixo.
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Símbolo | utilização independente

A utilização independente do 
símbolo apenas pode ser feita 
em circunstâncias excecionais, 
nomeadamente na imagem de 

perfil das redes sociais, quando as 
dimensões minímas do logótipo não 

puderem ser asseguradas. O símbolo 
está, assim, inserido num contexto 

que salvaguarda a indentificação da 
Fundação do Desporto.  
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x

2x
Na construção do logótipo é definida 
uma medida designada por “X”, que 

neste caso é a altura das letras do 
texto. Essa mesma medida é depois 

utilizada para estabelecer uma 
distância do logótipo que todos os 

elementos gráficos devem respeitar.

As margens de segurança definem 
uma zona de exclusão que vai 

permitir salvaguardar a integridade 
visual do logótipo. Texto e imagem 
podem surgir apenas fora da área 
delimitada, estabelecida em duas 

vezes a altura de X.

Área de proteção | versão principal
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Área de proteção | versões

x

x

x

2x

2x

2x

O princípio da altura de X aplica-se 
a todas as derivações do logótipo:  

principal, horizontal e versões em inglês. 
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Dimensões mínimas | versões

O limite para a redução da 
dimensão do logótipo é determinado 

pela sua legibilidade. Assim, poderá 
ser reduzido, desde que não a 
comprometa, até aos mínimos 

referidos. Para isso, ter sempre em 
consideração as condições em que o 
logótipo será reproduzido (suportes, 

técnicas, etc.). As ampliações não 
têm limite máximo.

impressão 10 mm
ecrã 52 px @2x

impressão 12 mm
ecrã 90 px @2x

impressão 7 mm
ecrã 37 px @2x

impressão 7 mm
ecrã 48 px @2x

ALTURA MÍNIMA: ALTURA MÍNIMA:ALTURA MÍNIMA: ALTURA MÍNIMA:
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Valores cromáticos 

Para que o logótipo se mantenha 
consistente, os valores cromáticos 

devem ser respeitados e adequados 
aos suportes onde o logótipo será 

reproduzido. 

PANTONE 

CMYK

RGB

HEXA

RAL

PANTONE 

CMYK

RGB

HEXA

RAL

PANTONE 

CMYK

RGB

HEXA

RAL

PANTONE 

CMYK

RGB

HEXA

RAL

PANTONE 

CMYK

RGB

HEXA

RAL

294 C | 300 U

C: 100 | M: 67 | Y: 0 | K: 20

R: 0 | G: 49 | B: 103

#003167

5010

356 C | 347 U

C: 100 | M: 14 | Y: 100 | K: 0

R: 0 | G: 113 | B: 47

#00712f

6029

185 C | Red 032 U

C: 0 | M: 100 | Y: 100 | K: 0

R: 226 | G: 10 | B: 22

#e20a16

3020

Black C | Process Black U

C: 0 | M: 0 | Y: 0 | K: 100

R: 0 | G: 0 | B: 0

#000000

9017

123 C | 108 U

C: 0 | M: 14 | Y: 100 | K: 0

R: 255 | G: 196 | B: 0

#ffc400

1021

A
B
C
D
E

C

A

D EC

B
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Versões | monocromia

Quando a impressão/visualização 
da versão principal não é 

tecnicamente viável ou a sua melhor 
leitura não está salvaguardada, 
podem ser utilizadas as versões 

monocrómáticas: Versão a branco 
para fundos escuros e a preto para 

fundos claros.
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Versões | comportamento sobre fundos de cor

O logótipo pode ser utilizado sobre 
fundos de cor. De forma a não 

comprometer a sua legibilidade, deve 
escolher-se a versão mais adequada 

respeitando a relação de contraste 
entre logótipo e fundo.
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Versões | comportamento sobre fundos fotográficos

O logótipo pode ser utilizado sobre 
fundos fotográficos. De forma a não 

comprometer a sua legibilidade, deve 
escolher-se a versão mais adequada 
à imagem ou área da imagem onde 

será aplicada.
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A adulteração do logótipo prejudica 
a percepção da sua identidade 
e consequentemente da marca. 

É por isso fundamental respeitar 
a integridade dos elementos que 

compõem o logótipo. Nesta página 
podem verificar-se as incorreções 

mais frequentes e que têm, 
obrigatoriamente, de ser evitadas.

Utilizações indevidas

Distorcer

Aplicar sobre fundos sem 
legibilidade Criar outline Aplicar sombras

Alterar posição e/ou proporções 
entre os componentes

Aplicar cores que não as definidas 
ou inverter as existentes Alterar a cor da tipografiaUtilizar outra tipografia

Fundação do Desporto
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Tipografia | principal

Lexend
Bold

Lexend
ExtraBold

Lexend
SemiBold

Lexend
Medium

Lexend
Regular

Lexend
Light

Lexend
Thin

ABC
No verso das nossas 
medalhas está o seu 
contributo

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

O tipo de letra utilizado na 
construção do logótipo é Lexend 

Bold. A tipografia principal da 
comunicação visual e escrita da 

Fundação do Desporto é a família 
Lexend e, como tal, deve ser utilizada 

sempre que possível e em todos 
os suportes. Podem utilizar-se os 

diferentes pesos, adequando-se às 
necessidades impostas.

“
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Tipografia | secundária

Nas aplicações corporativas, 
perante a impossibilidade de utilizar  

tipografia específica, pode recorrer-se 
à fonte Arial. Esta representa a opção 

de recurso e pode ser utilizada em 
qualquer um dos seus pesos, mas 

nunca para compor o logótipo.

Arial
Regular

ABC
No verso das nossas 
medalhas está o seu 
contributo

“A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z
a b c d e f g h i j k l m n o p q r s t u v w x y z
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Arial
Bold

Arial
Black




